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Decreto 152/2021, do 21 de outubro, polo que se regulan as condiciéns para o exercicio
profesional das actividades de socorrismo acuatico, informacién e primeiros auxilios nos
espazos acuaticos naturais e instalaciébns acuaticas na Comunidade Auténoma de
Galicia.

Ultima versién

Modificacions

® Decreto 43/2023, do 4 de maio.

Artigo 1 apartado c) nova redaccion por artigo unico apartado un.

Artigo 4 nova redaccién por artigo Unico apartado dous.

Artigo 14 apartado 1 nova redaccion por artigo Unico apartado
tres.

Artigo 18 apartados 2, 3, 4 e 5 nova redaccion por artigo unico
apartado catro.

Artigo 21 nova redaccion por artigo Unico apartado cinco.

Artigo 23 nova redaccion por artigo Unico apartado seis.

Artigo 24 apartado 1 nova redaccién por artigo Unico apartado
sete.

Artigo 25 apartado 1 nova redaccion por artigo unico apartado
oito.

Artigo 30 apartado 2 nova redaccion por artigo Unico apartado
nove.

Disposiciéon adicional segunda nova redaccion por artigo Unico
apartado dez.

Disposicién adicional terceira engadida por artigo Unico apartado
once.

Disposicién transitoria Unica hova denominacion por artigo unico
apartado doce.

Disposicion transitoria segunda engadida por artigo Unico
apartado trece.

Anexo | nova redaccion por artigo unico apartado catorce.

Anexo Il nova redaccion por artigo Unico apartado quince.

Anexo Il nova redaccion por artigo Unico apartados dezaseis e
dezasete.

Anexo IV nova redaccién por artigo Unico apartado dezaoito.

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
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Anexo V nova redaccién por artigo Unico apartado dezanove.
Anexo VI nova redaccién por artigo Unico apartado vinte.
Anexo VIl nova redaccién por artigo unico apartado vinte e un.

O artigo 25.2 da Lei 7/1985, do 2 de abril, reguladora das bases de réxime local, e o artigo 80 da
Lei 5/1997, do 22 de xullo, de Administracion local de Galicia, nas suas alineas a) e h), atriblen
aos municipios competencias para garantir a seguranza nos lugares publicos —entre os cales se
encontran as praias— e a protecciéon da salubridade publica, nos termos que determine a
lexislaciéon estatal e autondémica. Estas atribuciéns competenciais deben ser consideradas a luz do
disposto no artigo 2, alineas a) e b) da Lei 22/1988, do 28 de xullo, de costas, artigo depositario
dos fins que debe perseguir a Administracion publica na slUa actuacién sobre o dominio
maritimo-terrestre. Estes fins son, entre outros, determinar o dominio maritimo-terrestre e
asegurar a sUa integridade e conservacion adecuada, adoptando, se é o caso, as medidas de
proteccidn e restauracion necesarias, asi como garantir o uso publico do mar, da sua ribeira e do
resto do dominio publico maritimo-terrestre, sen mais excepciéns ca as derivadas de razéns de
interese publico debidamente xustificadas. Asi mesmo, a alinea d) do artigo 115 da Lei 22/1988,
do 28 de xullo, de costas, establece que as competencias municipais, nos termos previstos pola
lexislacidon que diten as comunidades autbnomas, poderan abranguer vixiar a observancia das
normas e instrucions ditadas pola Administracién do Estado sobre salvamento e seguranza das
vidas humanas.

En materia de sanidade, a Lei 14/1986, do 25 de abril, xeral de sanidade, no seu artigo 24
prescribe que as actividades publicas e privadas que, directa ou indirectamente, poidan ter
consecuencias negativas para a saude, seran sometidas polos érganos competentes a limitacions
preventivas de caracter administrativo, de acordo coa normativa basica do Estado.

O Decreto 119/2019, do 19 de setembro, polo que se regulan os criterios hixiénicosanitarios das
piscinas de Galicia, establece no seu artigo 15 en que casos estas piscinas deberan contar cun
servizo de socorristas coa titulacion e cos niveis minimos de formacion.

A Lei 5/2007, do 7 de maio, de emerxencias de Galicia, materializa a competencia asumida pola
Comunidade Autbnoma de Galicia en materia de proteccién civil (sentenzas 123/1984, do 18 de
decembro, e 133/1990, do 19 de xullo, do Tribunal Constitucional) e no seu artigo 1.1 dispon que
a presente lei regula o sistema integrado de proteccion civil e emerxencias en Galicia, dirixido a
adoptar medidas preventivas que eviten situacions de risco, a actuar en caso de risco ordinario e
a protexer a integridade das persoas e o0s bens de titularidade publica e privada, o mesmo
precepto no seu punto segundo considera a proteccion civil como un servizo publico esencial. O
seu artigo 2 engade tamén que as administracions publicas de Galicia garanten a existencia dun
sistema integrado de proteccion civil e emerxencias, baseado, entre outros, no principio de
coordinacién, promovendo a asistencia e 0 socorro mutuos con outras comunidades auténomas e
no ambito transfronteirizo e establecendo que a proteccion civil se desenvolvera de acordo co
criterio de profesionalidade.

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
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Ou artigo 10 da citada Lei 5/2007 establece na suUa alinea a) que corresponde & Xunta de Galicia
a superior coordinacion e direccion da proteccion civil, a xestién dos servizos que se considere
necesario prestar de forma unitaria para todo o territorio galego e a xestiéon das emerxencias que
superen os medios de resposta de que dispofien as entidades locais.

Ao fio do anterior, o artigo 43 establece que o sistema integrado de proteccion civil e emerxencias
de Galicia estard formado tanto por persoal de caracter profesional como por voluntarios e
continla o artigo 3 recollendo que as administracions publicas de Galicia proporcionardn a
formacion adecuada e a preparacion e coordinacion as persoas que intervefien de forma
profesional ou voluntaria na xestion de riscos e emerxencias.

O exercicio e o desenvolvemento da citada competencia municipal, tanto nos espazos acuaticos
naturais como nas instalaciéns acuaticas da nosa comunidade autbnoma, comporta un grande
esforzo para os concellos, tanto en recursos humanos como materiais. A Xunta de Galicia, en
concordancia cos principios de cooperacion, interese publico e responsabilidade, coa elaboracién
do presente decreto marcase como obxectivo eliminar as dificultades e barreiras para os
concellos a hora de exercer a competencia que lles obriga garantir a seguridade nos lugares
publicos baixo a slUa responsabilidade, especialmente nas épocas de maior concorrencia de
persoas, como pode ser a tempada estival.

O Decreto 104/2012, do 16 de marzo, polo que se fixa a formacién minima dos socorristas
acuaticos e se crea e se regula o Rexistro Profesional de Socorristas Acuaticos de Galicia,
constituiu unha primeira regulacion da formacién minima do persoal socorrista acuéatico e o seu
rexistro profesional na comunidade auténoma.

A formacién minima para o0 acceso ao rexistro constituiu e constitle a referencia mais importante,
dado que vén supor o establecemento duns novos altos estandares de calidade e capacitacion
para o desenvolvemento da profesion en Galicia, ao exixir estar en posesioén da cualificacion
profesional de socorrismo en instalaciéns acuaticas e/ou da cualificacién profesional de
socorrismo en espazos acuaticos naturais, dependendo do ambito en que vaian desenvolver a
sUa actividade.

A consecucién dos devanditos altos estandares de calidade e capacitacion para o
desenvolvemento da profesion en Galicia non estd constituida s6 polo certificado de
profesionalidade, sendn que se ampliou mediante a implantacién doutras vias como a exixencia
para o acceso ao rexistro do titulo de técnico deportivo en salvamento e socorrismo ou do titulo de
técnico deportivo superior en salvamento e socorrismo, ou ben, da acreditacion de superar as
catro unidades de competencia da cualificacién profesional de socorrismo en instalacions
acuaticas e/ou espazos naturais.

Con todo, durante os primeiros anos de vixencia do actual decreto puxose de manifesto a
necesidade de introducir determinadas modificaciéns, cambios que se realizaron a través da
entrada en vigor do Decreto 35/2017, do 30 de marzo, polo que se modifica o Decreto 104/2012,
do 16 de marzo, polo que se fixa a formacion minima dos socorristas acuaticos e se crea e se
regula o Rexistro Profesional de Socorristas Acuaticos de Galicia. Estas variaciéns ian dirixidas a
consecucion dos seguintes obxectivos:

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
Consulte a informacién contida ao respecto na seccién de preguntas frecuentes.

3de 39



lex.gal onTa

Por unha banda, manter o alto nivel de exixencia para a prestacion dos servizos de cualificacion e
calidade a cidadania usuaria, mantendo o certificado de profesionalidade como eixe central,
ademais das outras titulacions ou acreditacions.

Doutra, incorpdranse, mediante unha ordenada formacion de adaptacion a profesion, as persoas
licenciadas ou graduadas en ciencias da actividade fisica e o deporte e o persoal técnico superior
en animacién de actividades fisicas e deportivas. A incorporacion de materias especificas de
socorrismo nas guias docentes do grao en ciencias da actividade fisica e o deporte das facultades
de universidades galegas, asi como a incorporacién dos cursos de adaptacion de 270 e 265
horas, segundo sexa para espazos acuaticos naturais ou instalaciéns acuaticas, conformaran
profesionais cunha alta cualificacién para prestar un servizo de alta calidade.

Transcorridos catro anos da entrada en vigor do Decreto 35/2017, do 30 de marzo, é indubidable
que os cursos de adaptacion previstos no devandito regulamento son unha das vias de entrada a
profesiébn mais utilizadas, por canto é unha via de acceso que lles reduce custos tanto
econdémicos como temporais 4s persoas interesadas e, todo iso, sen reducir en ningin momento
0s estandares de calidade e capacitacion inspiradores do Decreto 104/2012, do 16 de marzo.

Por iso, coa finalidade de que se poidan acoller o maior nimero de persoas a esta via de acceso
e de conseguir un numero suficiente de profesionais que dean cobertura na nosa comunidade a
crecente demanda de socorristas, a cal ano tras ano vai en aumento, na nova regulacion proposta
auméntanse as posibilidades de acceso ao Rexistro Profesional de Persoal Socorrista da
Comunidade Autdbnoma de Galicia a través dos cursos de adaptacion.

Ademais, con posterioridade & entrada en vigor do Decreto 35/2017, do 30 de marzo, o Ministerio
de Educacion, Cultura e Deporte aproba dias normas regulamentarias coa consideracién de
normativa basica ao abeiro das competencias que atriblle ao Estado o artigo 149.1.12% e 302 da
Constitucion, as cales se relacionan a seguir:

— Real decreto 653/2017, do 23 de xufio, polo que se establece o titulo de técnico superior en
ensinanza e animacién sociodeportiva e se fixan os aspectos basicos do curriculo.

— Real decreto 651/2017, do 23 de xufio, polo que se establece o titulo de técnico superior en
acondicionamento fisico e se fixan os aspectos basicos do curriculo.

— Real decreto 402/2020, do 25 de febreiro, polo que se establece o titulo de técnico en guia no
medio natural e de tempo libre e se fixan os aspectos basicos do curriculo.

Por todo isto, unicamente tendo en conta a citada nova regulacién, xa obrigaria a modificar o
Decreto 104/2012, do 16 de marzo, adaptandoo as disposiciéns xerais anteriormente citadas e, en
especial, por canto que son normativa basica, establecen que os mdodulos profesionais que as
conforman inclien os contidos que forman parte dos programas para a formacién de socorristas
en instalacions acuaticas e cuxo exercicio esta regulado nas diferentes comunidades autbnomas.

Pero como xa se plasmou no comezo da exposicion de motivos, a Xunta de Galicia non quere
limitarse a unha simple actualizacién da normativa en vigor, senén que, co fin de conseguir que en
todas as instalacions acuaticas e nos espazos acuaticos da nosa comunidade exista un
dispositivo integral de intervencién no ambito das urxencias e emerxencias, apoiando os concellos
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no exercicio da slia competencia, elabora o presente decreto e incrementa as vias de acceso ao
Rexistro profesional do persoal de socorrismo, informaciéon e primeiros auxilios de Galicia,
salvagardando en todo momento os estdndares de calidade e capacitacion xa establecidos na
normativa anterior.

En prol da consecucion de tal obxectivo regulase a figura do persoal auxiliar de informacién e
primeiros auxilios en espazos acuaticos naturais, traballadores que realizaran funciéns
informativas velando polo cumprimento da normativa aplicable e que lles comunicaran s persoas
usuarias que accedan aos espazos acuaticos naturais os avisos e comunicados que realicen 0s
Organos competentes en materia de emerxencias, seguridade e proteccion civil.

Executaran as tarefas auxiliares de axuda ou socorro, baixo a direccién do persoal socorrista ou,
de ser o caso, dos servizos de Proteccién Civil. En ningln caso poderan substituir o persoal de
socorrismo acuatico.

Este decreto axUstase aos principios de boa regulacién contidos no artigo 129 da Lei 39/2015, do
1 de outubro, do procedemento administrativo comin das administracions publicas. Respecto dos
principios de necesidade e eficacia, o decreto é de interese xeral, dado que con el se pretende
conseguir que en todas as instalacidns acuaticas e espazos acuaticos da nosa comunidade exista
un dispositivo integral de intervencién no ambito das urxencias e emerxencias. Os fins
perseguidos quedan recollidos no articulado e tratase dun instrumento adecuado para garantir a
consecucion dos anteditos fins. En virtude do principio de proporcionalidade, a iniciativa contén a
regulacion imprescindible para o exercicio da actividade profesional de socorrismo en Galicia. Co
obxecto de garantir o principio de seguridade xuridica, esta lei € coherente co resto do
ordenamento xuridico. Por outra banda, en aplicacion do principio de eficiencia, a iniciativa
regulamentaria non introduce cargas administrativas.

Na elaboracion desta norma cumprironse as exixencias establecidas na Lei 16/2010, do 17 de
decembro, de organizacion e funcionamento da Administracion xeral e do sector publico
autonomico de Galicia, e na Lei 1/2016, do 18 de xaneiro, de transparencia e bo goberno. Foi
sometida & consulta publica previa a proposta presentada e & informacién publica o anteproxecto
do decreto, mediante a sUa exposicion no portal de transparencia e Goberno aberto da Xunta de
Galicia, e foron solicitados, entre outros, os informes preceptivos do Servizo Técnico-Xuridico da
conselleria, da Asesoria Xuridica da conselleria, da Direccion Xeral de Avaliacién e Reforma
Administrativa, da Secretaria Xeral de Igualdade da Conselleria de Emprego e Igualdade e da
Direccion Xeral de Familia, Infancia e Dinamizacion Demografica da Conselleria de Politica
Social.

O presente decreto tamén se someteu ao ditame do Consello Consultivo de Galicia, que foi
emitido con data do 29 de setembro de 2021 (Ditame 269/2021).

Na sua virtude, por proposta do vicepresidente primeiro e conselleiro de Presidencia, Xustiza e
Turismo, facendo uso das atribuciéns conferidas pola Lei 1/1983, do 22 de febreiro, de normas
reguladoras da Xunta e da sUa Presidencia, de acordo co ditame do Consello Consultivo de
Galicia, e logo de deliberacion do Consello da Xunta de Galicia na sua reunién do dia vinte e un
de outubro de dous mil vinte e un,

DISPONO:
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CAPITULO | Disposiciéns xerais

Artigo 1. Obxecto e ambito territorial
O presente decreto ten por obxecto regular as seguintes materias e procedementos:

a) A formacién que debe reunir o persoal que exerza as funcions de prevencidn e socorrismo
tanto nos espazos acuaticos naturais como nas instalaciéns acuaticas, dentro do ambito
territorial da Comunidade Auténoma de Galicia, e a sUa inscricion no Rexistro profesional do
persoal de socorrismo, informacion e primeiros auxilios de Galicia (cédigo de procedemento
PR526A).

b) A formacion que debe reunir o persoal auxiliar de informacion e primeiros auxilios en
espazos acuaticos naturais, dentro do ambito territorial da Comunidade Auténoma de Galicia, e
a sUa inscricién no Rexistro profesional do persoal de socorrismo, informaciéon e primeiros
auxilios de Galicia (codigo de procedemento PR526A).

c) As entidades que poderan realizar os cursos de formacién continua, os cursos de adaptacion
de actividade fisica e deportiva ao socorrismo en instalacions acuaticas (CAFDO- IA) e en
espazos acuaticos naturais (CAFDO-EAN) e o curso de formacién especifica de socorrismo en
instalacidns e espazos acuaticos naturais na Comunidade Auténoma de Galicia (CFES-IEAN).
(codigo de procedemento PR526B).

Decreto 43/2023, do 4 de maio.

Artigo madificado:Artigo 1 apartado ¢) nova redaccion por artigo Unico apartado un.

Artigo 2. Ambito de aplicacién e definicions
1. Este decreto sera de aplicacion ao seguinte persoal:

a) Persoal que exerza as funciéns de prevencién e socorrismo en instalaciéns acuéticas e/ou
espazos acuaticos naturais de Galicia que, segundo a normativa vixente, tefia a obrigacion de
ter un/funha ou mais socorristas con titulacion suficiente en materia de socorrismo acuatico.

b) Persoal auxiliar de informacién e primeiros auxilios en espazos acuaticos naturais.
2. Para os efectos deste decreto, entenderase por:

a) Instalacions acuaticas: as piscinas convencionais de uso publico ou privado, os parques
acuaticos, os balnearios e as instalacibns analogas dedicadas & actividade acuatica,
independentemente de que sexan xestionadas por concellos, empresas de servizos deportivos,

empresas de turismo, comunidades de vecifios ou analogos.
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b) Espazos acudticos naturais: as praias maritimas e fluviais, os rios, os lagos e os encoros,
independentemente de que sexan xestionados por concellos, empresas de servizos deportivos,
empresas de turismo, portos deportivos, clubs e federacions con actividade no medio acuatico
ou analogos.

c) Persoal de socorrismo acuatico: son as persoas encargadas de realizar funciéns de
vixilancia, rescate e primeiros auxilios nos espazos acuaticos naturais ou nas instalacions
acuéticas.

d) Persoal auxiliar de informacidén e primeiros auxilios en espazos acuaticos naturais: son as
persoas con funciéns auxiliares de informacion, primeiros auxilios e apoio do persoal de
socorrismo acuatico.

CAPITULO Il Habilitacién

Seccién 12. Persoal socorrista

Artigo 3. Requisitos profesionais

Para o exercicio profesional do socorrismo acuatico na Comunidade Autonoma de Galicia sera
necesario que o/a profesional solicite a inscricién no correspondente Rexistro profesional do
persoal de socorrismo, informacién e primeiros auxilios de Galicia e achegue a documentacion
acreditativa da posesion da formacion minima.

Artigo 4. Formacion minima

1. A acreditacion da formacion minima para o exercicio da actividade de socorrismo en
instalacions acuaticas, que supora a inscricion na Seccién de Socorristas en Instalacions
Acudticas, podera obterse por calquera das seguintes vias:

a) Certificado de profesionalidade de socorrismo en instalacions acuaticas (AFDP0109),
establecido polo Real decreto 711/2011, do 20 de maio, polo que se establecen tres certificados
de profesionalidade da familia profesional Actividades fisicas e deportivas que se inclien no
Repertorio nacional de certificados de profesionalidade e actualizase o certificado de
profesionalidade establecido no Real decreto 1209/2009, do 17 de xullo.

b) Titulo de técnico deportivo en Salvamento e Socorrismo establecido polo Real decreto
878/2011, do 24 de xufio; titulo de técnico deportivo superior de Salvamento e Socorrismo,
establecido polo Real decreto 879/2011, do 24 de xufio, ou calquera outro titulo de grao medio
ou superior de formacién profesional que inclia no seu curriculo os modulos formativos
asociados a todas as unidades de competencia da cualificacion de socorrismo en instalacions
acudticas do Catélogo de cualificacions profesionais.

¢) Acreditacion de superar as catro unidades de competencia da cualificacién profesional de
socorrismo en instalaciéns acuéticas, obtidas a través do procedemento que desenvolva o Real
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decreto 1224/2009, do 17 de xullo, de recofiecemento das competencias profesionais
adquiridas por experiencia profesional.

d) Acreditacion de ter superados os contidos establecidos no anexo V, correspondentes ao grao
en Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte, ou titulacion universitaria oficial equivalente.

e) Acreditacion de ter superados os créditos que dan dereito & obtencion do titulo de
licenciado/a ou graduado/a en Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte, exceptuando aqueles
créditos que correspondan as materias do Practicum e do traballo de fin de grado, xunto co
certificado de superar o curso de adaptacion da actividade fisica e deportiva ao socorrismo en
instalacions acuaticas (CAFDO-IA), establecido no anexo | e impartido polas entidades
sinaladas nos artigos 21 e 23.

f) Titulo de técnico superior en Ensino e Animacion Sociodeportiva, establecido no Real decreto
653/2017, do 23 de xufio, polo que se establece o titulo de técnico superior en Ensino e
Animacion Sociodeportiva e se fixan os aspectos basicos do curriculo, ou norma que o
substitta.

Igualmente considerarase valida a titulacién de técnico superior en Animacioén de Actividades
Fisicas e Deportivas, que se obtivera baixo a anterior regulacion establecida polo Real decreto
2048/1995, do 22 de decembro.

g) Acreditacion de ter superados os médulos profesionais de valoracién da condicién fisica e
intervencion en accidentes-codigo 1136 e de actividades fisicodeportivas individuais-codigo
1139, incluidos no titulo de técnico superior en Ensinanza e Animacion Sociodeportiva, xunto co
certificado de superar o curso de adaptacion da actividade fisica e deportiva ao socorrismo en
instalacions acuaticas (CAFDO-IA), establecido no anexo | e impartido polas entidades
sinaladas nos artigos 21 e 23.

h) Titulo de técnico superior en Acondicionamento Fisico establecido polo Real decreto
651/2017, do 23 de xufio, ou norma que o substitda.

i) Acreditacion de ter superados os modulos profesionais de valoracion da condicién fisica e
intervencion en accidentes-cédigo 1136 e de acondicionamento fisico na auga-cédigo 1151,
incluidos no titulo de técnico superior en Acondicionamento Fisico, xunto co certificado de
superar o curso de adaptacion da actividade fisica e deportiva ao socorrismo en instalaciéns
acudticas (CAFDO-IA), establecido no anexo | e impartido polas entidades sinaladas nos artigos
21 e 23.

j) Titulo de técnico en Coidados Auxiliares de Enfermeria establecido polo Real decreto
546/1995, de 7 de abril, ou calquera outro titulo de grao medio ou superior de formacion
profesional que inclia no seu curriculo a formacion asociada a unidade de competencia
UC2256_2 «Aplicar coidados auxiliares sanitarios especializados» do Catalogo de cualificacions
profesionais, xunto co certificado de superar o curso de adaptacion da actividade fisica e
deportiva ao socorrismo en instalacions acuaticas (CAFDO-IA), establecido no anexo | e
impartido polas entidades sinaladas nos artigos 21 e 23.
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k) Calquera outro titulo de grao medio ou superior de formacién profesional incluido no
Catélogo nacional de ofertas de formacién profesional que se estableza de conformidade co
recollido no titulo I, artigos 11 e 12, da Lei organica 3/2021, do 31 de marzo, de ordenacion e
integracion da formacion profesional, que estableza na sua contorna profesional o exercicio da
profesion de socorrista en instalacions acuaticas.

I) Acreditacion de ter superado o curso de adaptacion da actividade fisica e deportiva ao
socorrismo en instalacions acuaticas (CAFDO-IA), establecido no anexo | e impartido polas
entidades sinaladas nos artigos 21 e 23, se a persoa interesada xa se encontra inscrita na
Seccién de Socorristas en Espazos Acuaticos Naturais a través da formacion minima regulada
no punto segundo do presente artigo.

m) Acreditacion de ter superado o curso de formacién especifica de socorrismo en instalaciéns
acuticas e espazos acuaticos naturais na Comunidade Autbnoma de Galicia (CFES-IEAN)
establecido no anexo Il e impartido polas entidades sinaladas nos artigos 21 e 23.

2. A acreditacion da formacién minima para o exercicio da actividade de socorrismo en espazos
acuaticos naturais, que supora a inscriciébn na Seccion de Socorristas en Espazos Acuaticos
Naturais, podera obterse por calquera das seguintes vias:

a) Certificado de profesionalidade de socorrismo en espazos acuaticos naturais (AFDP0209),
establecido polo Real decreto 711/2011, do 20 de maio, polo que se establecen tres certificados
de profesionalidade da familia profesional Actividades fisicas e deportivas que se inclien no
Repertorio nacional de certificados de profesionalidade e actualizase o certificado de
profesionalidade establecido no Real decreto 1209/2009, do 17 de xullo.

b) Titulo de técnico deportivo en Salvamento e Socorrismo establecido polo Real decreto
878/2011, do 24 de xufio; titulo de técnico deportivo superior de salvamento e socorrismo,
establecido polo Real decreto 879/2011, do 24 de xufio, ou calquera outro titulo de grao medio
ou superior de formacion profesional que inclia no seu curriculo os médulos formativos
asociados a todas as unidades de competencia da cualificacion de socorrismo en instalacions
acuaticas do Catalogo de cualificaciéns profesionais.

¢) Acreditacion de ter superado as catro unidades de competencia da cualificaciéon profesional
de socorrismo en espazos acuaticos naturais, obtidas a través do procedemento que
desenvolva o Real decreto 1224/2009, do 17 de xullo, de recofiecemento das competencias
profesionais adquiridas por experiencia profesional.

d) Acreditacién de ter superado os contidos establecidos no anexo V, correspondentes ao grao
en Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte ou titulacion universitaria oficial equivalente.

e) Acreditacion de ter superado os créditos que dan dereito a obtencion do titulo de licenciado/a
ou graduado/a en Ciencias da Actividade Fisica e o Deporte, exceptuando aqueles créditos que
correspondan as materias do Practicum e do traballo de fin de grado, xunto co certificado de
superar o curso de adaptacion da actividade fisica e deportiva ao socorrismo en espazos
acuaticos naturais (CAFDO-EAN), establecido no anexo Il e impartido polas entidades
sinaladas nos artigos 21 e 23.

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
Consulte a informacién contida ao respecto na seccién de preguntas frecuentes.
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f) Titulo de técnico de Guia no Medio Natural e de Tempo Libre, establecido polo Real decreto
402/2020, do 25 de febreiro, ou pola norma que o substitla.

g) Acreditacion de ter superado o médulo profesional de socorrismo no medio natural-codigo
1337, incluido no titulo de técnico de Guia no Medio Natural e de Tempo Libre, xunto co
certificado de superar o curso de adaptacion da actividade fisica e deportiva ao socorrismo en
espazos acuaticos naturais (CAFDO-EAN), establecido no anexo Il e impartido polas entidades
sinaladas nos artigos 21 e 23.

h) Acreditacién de ter superados os modulos profesionais de valoracion da condicion fisica e
intervencién en accidentes-codigo 1136 e de actividades fisico-deportivas individuais-cédigo
1139, incluidos no titulo de técnico superior en Ensinanza e Animacion sociodeportiva, Xxunto co
certificado de superar o curso de adaptacion da actividade fisica e deportiva ao socorrismo en
espazos acuaticos naturais (CAFDO-EAN), establecido no anexo Il e impartido polas entidades
sinaladas nos artigos 21 e 23.

i) Acreditacion de ter superados os médulos profesionais de valoracion da condicién fisica e
intervencion en accidentes-cédigo 1136 e de acondicionamento fisico na augacddigo 1151,
incluidos no titulo de técnico superior en Acondicionamento Fisico, xunto co certificado de
superar o curso de adaptacion da actividade fisica e deportiva ao socorrismo en espazos
acuaticos naturais (CAFDO-EAN), establecido no anexo Il e impartido polas entidades
sinaladas nos artigos 21 e 23.

j) Titulo de técnico en Coidados Auxiliares de Enfermeria establecido polo Real decreto
546/1995, deo 7 de abril, ou calquera outro titulo de grao medio ou superior de formacion
profesional que inclia no seu curriculo a formacion asociada & unidade de competencia
UC2256_2 «Aplicar coidados auxiliares sanitarios especializados» do Catalogo de cualificaciéns
profesionais, xunto co certificado de superar o curso de adaptacion da actividade fisica e
deportiva ao socorrismo en instalacions acuaticas (CAFDO-IA), establecido no anexo | e

impartido polas entidades sinaladas nos artigos 21 e 23.

k) Calquera outro titulo de grao medio ou superior de formacién profesional incluido no
Catalogo nacional de ofertas de formacion profesional que se estableza de conformidade co
recollido no titulo I, artigos 11 e 12, da Lei organica 3/2021, do 31 de marzo, de ordenacion e
integracion da formacién profesional, que estableza na sta contorna profesional o exercicio da
profesién de socorrista en instalacidns acuaticas.

I) Acreditacion de ter superado o curso de adaptacion da actividade fisica e deportiva ao
socorrismo en espazos acuaticos naturais (CAFDO-EAN), establecido no anexo Il e impartido
polas entidades sinaladas nos artigos 21 e 23, se a persoa interesada xa se encontra inscrita
na Seccion de Socorristas en Instalaciéns Acuaticas a través da formacién minima regulada no
punto primeiro do presente artigo.

m) Acreditacion de ter superado o curso de formacion especifica de socorrismo en instalaciéns
acudticas e espazos acuaticos naturais na Comunidade Autbnoma de Galicia (CFES-IEAN)
establecido no anexo Il e impartido polas entidades sinaladas nos artigos 21 e 23.

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
Consulte a informacién contida ao respecto na seccién de preguntas frecuentes.
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Decreto 43/2023, do 4 de maio.

Artigo modificado:Artigo 4 nova redaccién por artigo Unico apartado dous.

Seccion 22, Persoal auxiliar de informacion e primeiros auxilios en espazos acuéticos naturais

Artigo 5. Funcions e dependencia

1. O persoal auxiliar de informacién e primeiros auxilios en espazos acuaticos naturais realizara
as seguintes funcions:

a) Informativas, velando polo cumprimento da normativa aplicable, e comunicaralles as persoas
usuarias que accedan aos espazos acuaticos naturais 0s avisos e comunicados que realicen 0s
6rganos competentes en materia de emerxencias, seguridade e proteccion civil.

b) Primeiros auxilios, realizando o conxunto de accions e técnicas que lle permitan asistir unha
persoa lesionada de forma inmediata no lugar do accidente.

2. Executaran as tarefas auxiliares de axuda ou socorro, baixo a direcciéon do persoal socorrista
ou, de ser o caso, dos servizos de Proteccion Civil. En ningun caso podera substituir o persoal
de socorrismo acuético. E obrigatoria a presenza fisica do persoal socorrista no lugar de
traballo.

Artigo 6. Requisitos

Para o exercicio profesional do persoal auxiliar de informacién e primeiros auxilios en espazos
acuaticos naturais sera necesario que o/a profesional solicite a inscricibn na correspondente
seccion do Rexistro profesional do persoal de socorrismo, informacion e primeiros auxilios de
Galicia, e que presente a documentacién acreditativa de que reline 0s seguintes requisitos:

a) Posuir a capacidade funcional necesaria para o desempefio das funcions que lle son propias.
b) Debera estar en posesion do titulo de graduado/a en educacién secundaria obrigatoria.

c) Ter a formacion minima que se especifica no artigo 7.

Artigo 7. Formacién minima

A acreditaciéon da formacion minima para o exercicio das funciéns do persoal auxiliar de
informacién e primeiros auxilios en espazos acuaticos naturais, que supora a inscricion no
rexistro, podera obterse por calquera das seguintes vias:

a) Acreditacién de ter superado o médulo formativo do curso de adaptacion da actividade fisica
e deportiva ao socorrismo en instalaciéns acuaticas CAFDO-IA-4 Primeiros auxilios e actuacion

inicial en emerxencias nas instalacions acuaticas, establecido no anexo I.

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
Consulte a informacién contida ao respecto na seccién de preguntas frecuentes.
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b) Acreditacion de ter superado o médulo formativo do curso de adaptacion da actividade fisica
e deportiva ao socorrismo en espazos acuaticos naturais CAFDO-EAN-4 Primeiros auxilios e
actuacion inicial en emerxencias nos espazos acuaticos naturais, establecido no anexo Il.

¢) Acreditacion da realizacién dun curso de formacién co contido minimo e os requisitos de
titulacion de profesorado establecidos para 0 mdédulo comln de ensinanza deportiva: primeiros
auxilios no Decreto 64/2015, do 16 de abril, polo que se establece o curriculo dos ciclos inicial e
final de grao medio correspondentes ao titulo de técnico deportivo en salvamento e socorrismo
e impartido polas entidades sinaladas nos artigos 21 e 23.

d) Acreditacién da unidade de competencia UC0272_2 Asistir como primeiro interveniente en
caso de accidente ou situacion de emerxencia, ou do médulo formativo equivalente.

e) Acreditacion dunha titulacién da familia profesional de sanidade que capacite para a
prestacion de primeiros auxilios.

Artigo 8. Composicién dos equipos de socorrismo e primeiros auxilios en espazos
acuaticos naturais

O persoal auxiliar de informacion e primeiros auxilios en espazos acuaticos naturais
desenvolvera as suas tarefas colaborando co persoal socorrista.

Como maximo habera unha persoa traballadora con tarefas de auxiliar de apoio por cada duas

persoas traballadoras encargadas das tarefas de socorrismo.

CAPITULO Il Rexistro profesional do persoal de socorrismo, informacion e primeiros auxilios
de Galicia
Artigo 9. Natureza e funcions

1. O Rexistro profesional do persoal de socorrismo, informacion e primeiros auxilios de Galicia é
un rexistro publico e de caracter administrativo.

2. O rexistro ten por obxecto a inscriciébn do persoal de socorrismo, informacién e primeiros
auxilios de Galicia.

3. O rexistro dependera da Academia Galega de Seguridade Publica.

Artigo 10. Inscricién

No Rexistro profesional do persoal de socorrismo, informacion e primeiros auxilios de Galicia
figuraran aquelas persoas que o soliciten e acrediten estar en posesion da formacion minima

establecida no artigo 4.

Artigo 11. Funcionamento do rexistro

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
Consulte a informacién contida ao respecto na seccién de preguntas frecuentes.
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Cumprir, en materia de proteccion de datos, co Regulamento (UE) n® 2016/679, do Parlamento
Europeo e do Consello, do 27 de abril, relativo a proteccion das persoas fisicas no que respecta
ao tratamento de datos persoais e & libre circulacion destes datos; coa Lei organica 3/2018, do
5 de decembro, de proteccion de datos persoais e de garantia dos dereitos dixitais, e as demais
disposiciéns vixentes sobre a materia.

Artigo 12. Seccions do rexistro

O rexistro tera tres seccions:

a) Socaorristas en Instalaciéns Acuaticas.

b) Socorristas en Espazos Acuéticos Naturais.

c¢) Persoal auxiliar de informacion e primeiros auxilios en espazos acuaticos naturais.

Artigo 13. Contido dainscricién

No asento de inscricion deben constar, como minimo, os seguintes datos:

a) Nome, apelidos, sexo e nimero do documento nacional de identidade ou pasaporte da
persoa solicitante.

b) Namero rexistral.

c) Data de inscricién na seccion solicitada do Rexistro profesional do persoal de socorrismo,
informacion e primeiros auxilios de Galicia.

d) Descricidn da acreditacion con base na cal se procede a inscricion.

e) Data de renovacién da inscricion.

A rectificacion e cancelacion, se é o caso, dos asentos de inscricion efectuaranse de oficio.
Artigo 14. Solicitude de inscricidn no rexistro

1. As solicitudes presentaranse preferiblemente por via electrénica a través do formulario
normalizado que figura no anexo VI do presente decreto, dispofiible na sede electronica da

Xunta de Galicia https://sede.xunta.gal (c6digo do procedemento PR526A).

2. Opcionalmente, poderanse presentar presencialmente en calquera dos lugares e rexistros
establecidos na normativa reguladora do procedemento administrativo comun.

3. Para a presentacidon electrénica podera empregarse calquera dos mecanismos de
identificacién e sinatura admitidos pola sede electrénica da Xunta de Galicia, incluido o sistema
de usuario e clave Chave365 (https://sede.xunta.gal/chave365).

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
Consulte a informacién contida ao respecto na seccién de preguntas frecuentes.
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Decreto 43/2023, do 4 de maio.

Artigo modificado:Artigo 14 apartado 1 nova redaccion por artigo unico apartado tres.

Artigo 15. Documentacion complementaria

1. As persoas interesadas deberan achegar coa solicitude de inscricibn a seguinte
documentacion:

a) Duas fotos tamafio carné.

b) Documentacion acreditativa dos requisitos para o exercicio da actividade profesional de
socorrismo ou dos requisitos para a realizacién das funcions auxiliares de informacion e
primeiros auxilios.

¢) Documentacién xustificativa do pagamento das taxas correspondentes (taxa 300200).
2. A documentacion complementaria presentarase preferiblemente por via electrénica.

3. Opcionalmente, as persoas interesadas poderan presentar a documentacion complementaria
presencialmente en calquera dos lugares e rexistros establecidos na normativa reguladora do
procedemento administrativo comun.

4. As persoas interesadas responsabilizaranse da veracidade dos documentos que presenten.
Excepcionalmente, cando a relevancia do documento no procedemento 0 exixa ou existan
dubidas derivadas da calidade da copia, a Administracién podera solicitar de maneira motivada
0 cotexo das copias achegadas pola persoa interesada, para o que poderan requirir a
exhibicién do documento ou da informacion orixinal.

Artigo 16. Comprobacion de datos

1. Para a tramitacién deste procedemento consultaranse automaticamente os datos incluidos
nos seguintes documentos en poder da Administracion actuante ou elaborados polas
administracions publicas, agas que a persoa interesada se opofia & slia consulta:

— DNI o NIE da persoa solicitante.

— Titulo de graduado/a en educacion secundaria obrigatoria.

2. No caso de que as persoas interesadas se opofian a esta consulta, deberan indicalo no
recadro correspondente habilitado no formulario de inicio e achegar os documentos.

Cando asi o0 exixa a normativa aplicable, solicitarase o consentimento expreso da persoa
interesada para realizar a consulta.

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
Consulte a informacién contida ao respecto na seccién de preguntas frecuentes.
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3. Excepcionalmente, no caso de que algunha circunstancia imposibilite a obtencion dos citados
datos, poderaselles solicitar &s persoas interesadas a presentacion dos documentos
correspondentes.

Artigo 17. Trdmites administrativos posteriores a presentacion de solicitudes

A sede electrénica da Xunta de Galicia permitelles as persoas interesadas realizar tramites
electronicos, con posterioridade ao inicio do expediente, accedendo 4 Carpeta cidada da
persoa interesada. Opcionalmente, as persoas interesadas tamén poderan realizar os ditos
tramites presencialmente en calquera dos lugares e rexistros establecidos na normativa
reguladora do procedemento administrativo comdn.

Artigo 18. Resolucién de inscricion e renovacidn da inscricidon no rexistro

1. Unha vez presentada a solicitude de inscricibn no Rexistro profesional do persoal de
socorrismo, informacion e primeiros auxilios de Galicia, a Academia Galega de Seguridade
Publica ditara resolucion na cal decidira sobre a procedencia ou non da inscricion no prazo de
tres meses desde a suUa presentacion. De non resolverse no prazo indicado, entenderase
estimada por silencio administrativo.

2. As inscricions no Rexistro Profesional do Persoal Socorrista, Informacién e Primeiros Auxilios
de Galicia deben renovarse cunha periodicidade de catro anos.

3. Para a renovacion da inscricion do persoal socorrista en instalacions acuaticas (piscinas e
instalaciéns acuaticas) e do persoal socorrista en espazos acuaticos naturais (praias e augas
interiores) da Comunidade Auténoma de Galicia, deberase actualizar a formacién adquirida,
mediante a acreditacion da realizacion de cursos de formacion continua sobre cada un dos
modulos tedricos-practicos asociados as unidades de competencia, recollidos nos anexos Il e llI
do Real decreto 711/2011, do 20 de maio. A duracién do curso sera, como minimo, de catro
horas por cada modulo.

4. Para a renovacion da inscricion do persoal auxiliar de informacién e primeiros auxilios en
espazos acuaticos naturais deberase actualizar a formacién adquirida, mediante a acreditacién
da realizacién de cursos de formacion continua sobre os médulos tedricos-practicos asociados
as unidades de competencia MF1082_2 e MF0272_2, recollidos no anexo Il do Real decreto
711/2011, do 20 de maio. A duracion do curso serd como minimo de catro horas por cada
madulo.

5. As solicitudes de renovacién da inscricion faranse no modelo normalizado que figura como
anexo VI no presente decreto e cos mesmos requisitos de documentacién e forma de
presentacion que se mencionan para as solicitudes de inscricién nos artigos 14 e 15 do
presente decreto (c6digo de procedemento PR526A).

As persoas interesadas poderan presentar a solicitude de renovacion da inscricion seis meses
antes da data de finalizacion do seu periodo de validez. Adiantar a renovacion non comporta a
perda de dias de validez, xa que a renovacion empeza a contar desde a data de finalizacion da
altima habilitacion.

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
Consulte a informacién contida ao respecto na seccién de preguntas frecuentes.
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Decreto 43/2023, do 4 de maio.

Artigo modificado:Artigo 18 apartados 2, 3, 4 e 5 nova redaccion por artigo unico apartado
catro.

Artigo 19. Notificacidons

1. As notificaciéns de resolucidns e actos administrativos efectuaranse de conformidade cos
artigos 40 e seguintes da Lei 39/2015, do 1 de outubro, do procedemento administrativo comun
das administraciéns publicas.

2. De conformidade co artigo 45.2 da Lei 4/2019, do 17 de xullo, de administracion dixital de
Galicia, as notificaciéns electrénicas efectuaranse mediante a comparecencia ha sede
electrénica da Xunta de Galicia e a través do Sistema de notificacions electrénicas de Galicia
Notifica.gal. Este sistema remitiralles &s persoas interesadas avisos da posta a disposicién das
notificacions na conta de correo e/ou teléfono mobil que consten na solicitude. Estes avisos non
teran, en ningln caso, efectos de notificacion efectuada e a sua falta non impedir4 que a
notificacion sexa considerada plenamente valida.

3. De conformidade co artigo 47 da Lei 4/2019, do 17 de xullo, de administracion dixital de
Galicia, as persoas interesadas deberan crear e manter o seu enderezo electrénico habilitado
Gnico a través do Sistema de notificacion electrénica de Galicia Notifica.gal para todos os
procedementos administrativos tramitados pola Administracién xeral e polas entidades
instrumentais do sector publico autonémico. En todo caso, a Administracion xeral e as
entidades do sector publico autonémico de Galicia poderan crear de oficio o enderezo indicado,
para os efectos de asegurar o cumprimento por parte das persoas interesadas da sua obriga de
relacionarse por medios electrénicos.

Artigo 20. Réxime de recursos

Contra a resolucion da persoa titular da Direccién Xeral da Academia Galega de Seguridade
Publica que decida sobre a procedencia ou non da inscricién ou da sUa renovacion cabe a
interposicion dun recurso de alzada ante a persoa titular da Vicepresidencia Primeira e
Conselleria de Presidencia, Xustiza e Turismo conforme as previsidéns da Lei 39/2015, do 1 de
outubro, do procedemento administrativo comun das administracions publicas, e, asi mesmo,
contra a resolucién deste/desta Ultimo/a podera interporse recurso contencioso- administrativo
de conformidade coas previsions contidas na Lei 29/1998, do 13 de xullo, reguladora da
xurisdicién contencioso-administrativa.

CAPITULO IV Centros docentes autorizados

Seccion 12, Plan formativo na Academia Galega de Seguridade Publica

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
Consulte a informacién contida ao respecto na seccién de preguntas frecuentes.
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Artigo 21. Realizacién dos cursos na Academia Galega de Seguridade Publica

A Academia Galega de Seguridade Publica, nas slUas propias instalaciéns existentes ou ben de
forma conveniada ou subcontratada, podera impartir os cursos de formacién continua de
renovacion da inscricion, os cursos de adaptacién da actividade fisica e deportiva ao
socorrismo en instalaciéns acuaticas (CAFDO-IA) e en espazos acuaticos naturais
(CAFDO-EAN) e o curso de formacion especifica de socorrismo en instalacion acuéticas e
espazos acuaticos naturais na Comunidade Autonoma de Galicia (CFES-IEAN).

Decreto 43/2023, do 4 de maio.

Artigo modificado:Artigo 21 nova redaccién por artigo Unico apartado cinco.

Artigo 22. Acreditacion pola conselleria competente en materia de formacion para o
emprego

1. A Academia Galega de Seguridade Publica, logo da acreditacién da conselleria competente
en materia laboral, poderda impartir os moédulos formativos asociados as unidades de
competencia dos certificados de profesionalidade de socorrismo en instalacions acuaticas
(AFDEPO0109) e de socorrismo en espazos acuaticos naturais (AFDP0209) establecidos polo
Real decreto 711/2011, do 20 de maio.

2. Os requisitos de acceso aos cursos, asi como as prescricions sobre formacion e experiencia
das persoas formadoras e a estrutura e o contido de cada médulo, axustaranse ao establecido
no Real decreto 711/2011, do 20 de maio. Ademais, e coa finalidade de garantir o cumprimento
dos requisitos establecidos no Decreto 38/2017, do 23 de marzo, polo que se regula a
instalacion e o uso de desfibriladores externos féra do &mbito sanitario, e se crea o0 seu rexistro,
0 modulo de primeiros auxilios debera incluir a formacién minima necesaria para o0 manexo de
desfibriladores semiautomaticos.

3. A Academia Galega de Seguridade Publica establecera acordos con entidades publicas ou
privadas para que o alumnado que superase todos os moédulos tedricos asociados ao
certificado de profesionalidade de socorrismo en instalacions acuaticas ou ao certificado de
profesionalidade de socorrismo en espazos acuaticos naturais poida realizar as practicas
profesionais non laborais de socorrismo en instalacions acuaticas ou en espazos acuaticos
naturais.

Seccion 22, Entidades autorizadas e requisitos para a imparticion de formacién en socorrismo

Artigo 23. Entidades autorizadas para impartir os cursos de formacién continua para a
renovacion da inscriciéon, os cursos de adaptacién da actividade fisica e deportiva ao
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socorrismo en instalacions acuaticas (CAFDO-IA) e en espazos acuaticos naturais
(CAFDO-EAN) e o curso de formacién especifica de socorrismo en instalacions acuaticas
e espazos acuaticos naturais na Comunidade Autbnoma de Galicia (CFES-IEAN)

1. As entidades que poderan impartir os cursos de formacion continua para a renovacion da
inscricién, os cursos de adaptacién da actividade fisica e deportiva ao socorrismo en
instalacions acuaticas (CAFDO-IA) e en espazos acuaticos naturais (CAFDO-EAN) e o curso de
formacion especifica de socorrismo en instalaciéns acuaticas e espazos acuaticos naturais na
Comunidade Auténoma de Galicia (CFES-IEAN) seran as seguintes:

a) As entidades acreditadas para impartir o certificado de profesionalidade do cdédigo
AFDP0109 Socorrismo en Instalacions Acuaticas e o codigo AFDP0209 Socorrismo en Espazos
Acuaticos Naturais, conforme a normativa aplicable de Centros e Entidades de Formacion para
o Emprego.

b) As universidades.

c) Os centros que tefian autorizados os ensinos deportivos nha modalidade de Salvamento e
Socorrismo, asi como aqueles que tefian autorizado algun dos seguintes titulos: técnico
superior en Ensinanza e Animacién Sociodeportiva, técnico superior en Acondicionamento
Fisico e técnico en Guia no Medio Natural e de Tempo Libre, todos eles da familia profesional
de Actividades Fisicas e Deportivas.

d) As entidades locais.

e) Outras entidades, escolas ou centros, sempre que estean legalmente constituidos, se € o
caso, inscritos nos correspondentes rexistros oficiais, € nos seus estatutos ou na normativa
reguladora da slUa actividade se recolla expresamente entre os seus fins, a imparticiéon de
actividades formativas. Deberan dispofier dunha experiencia minima de 3 anos na formacion de
colectivos en materias relacionadas coa seguridade, emerxencias 0 socorrismo.

2. Todas as entidades indicadas para impartir os cursos aos que se refire o punto 1 deberan
dispofier das instalaciéns, profesorado e material especifico que se enumera no anexo IV deste
decreto.

Decreto 43/2023, do 4 de maio.

Artigo modificado:Artigo 23 nova redaccién por artigo Unico apartado seis.

Artigo 24. Obrigacion de comunicacién da realizacién de cursos

1. As entidades autorizadas para impartir os cursos de formacion continua para a renovacion da
inscricién, os cursos de adaptacion da actividade fisica e deportiva ao socorrismo en
instalaciéns acuaticas (CAFDO-IA) e en espazos acuéticos naturais (CAFDO-EAN) e o curso de
formacién especifica de socorrismo en instalacions acuéticas e espazos acuaticos naturais na
Comunidade Autonoma de Galicia (CFES-IEAN) deberan comunicar, cunha antelacion dun
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mes, a Academia Galega de Seguridade Publica a celebracién dos cursos, sen que sexa
precisa unha autorizacion expresa para a sua realizacion.

A comunicacion debera realizarse de xeito individual para cada edicion dos cursos. Non
poderan acumularse na solicitude dias ou mais ediciéns de cada curso.

2. A comunicacién debera conter, sen prexuizo da facultade para requirir calquera outra
documentacién que se considere oportuna, 0 seguinte:

a) A denominacién do curso.

b) O nome, apelidos, sexo e teléfono mébil de contacto do responsable do curso.
c¢) As datas e os lugares de realizacion.

d) O nimero de alumnado previsto.

3. Se a comunicacion contén algunha deficiencia ou omision de caracter esencial nos datos ou
manifestacions, requirirase a entidade interesada para que, nun prazo de 10 dias, emende a
falta, sen prexuizo da facultade para requirir calquera outra documentacién que se considere
oportuna.

Cando a comunicacion cumpra 0s requisitos establecidos, a Academia Galega de Seguridade
Publica notificarallo & entidade interesada.

Decreto 43/2023, do 4 de maio.

Artigo modificado:Artigo 24 apartado 1 nova redaccion por artigo Unico apartado sete.

Artigo 25. Formalizacién e presentacion de comunicacions

1. A comunicacién da realizacion do curso presentarase obrigatoriamente por medios
electrénicos, a través do formulario normalizado segundo o modelo do anexo VII dispofiible na
sede electronica da Xunta de Galicia https://sede.xunta.gal (codigo de procedemento PR526B).

2. De conformidade co artigo 68.4 da Lei 39/2015, do 1 de outubro, do procedemento
administrativo comun das administracidons publicas, se algunha das persoas interesadas
presenta a sUa solicitude presencialmente, requirirase para que a emende a través da sla
presentacién electrénica. Para estes efectos, considerarase como data de presentacion da
solicitude aquela en que fose realizada a emenda.

3. Para a presentacion electrénica podera empregarse calquera dos mecanismos de
identificacién e sinatura admitidos pola sede electrénica da Xunta de Galicia, incluido o sistema
de usuario e clave Chave365 (https://sede.xunta.gal/chave365).
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Decreto 43/2023, do 4 de maio.

Artigo modificado:Artigo 25 apartado 1 nova redaccion por artigo Unico apartado oito.

Artigo 26. Documentacion complementaria

1. As entidades interesadas deberan achegar coa comunicacién da realizacion do curso a
seguinte documentacion:

Certificado expedido pola persoa representante legal da entidade ou da persoa responsable do
CUrso en que conste que este cumpre coa legalidade vixente.

2. A documentacion complementaria debera presentarse electronicamente.

3. Se algunha das entidades interesadas presenta a documentacion complementaria
presencialmente, requirirase para que a emende a través da sUa presentacion electrénica. Para
estes efectos, considerarase como data de presentacion aquela en que fose realizada a
emenda.

4. As entidades interesadas responsabilizaranse da veracidade dos documentos que presenten.
Excepcionalmente, cando a relevancia do documento no procedemento 0 exixa ou existan
dubidas derivadas da calidade da copia, a Administracién podera solicitar de maneira motivada
0 cotexo das copias achegadas pola entidade interesada, para o cal poderan requirir a
exhibicion do documento ou da informacion orixinal.

Artigo 27. Comprobacion de datos

1. Para a tramitacién deste procedemento consultaranse automaticamente os datos incluidos
nos seguintes documentos en poder da Administracion actuante ou elaborados polas
administracions publicas, agas que a persoa interesada se opofia & slia consulta:

a) NIF da entidade comunicante.

b) DNI ou NIE da persoa representante da entidade.

2. No caso de que as persoas interesadas se opofian a esta consulta, deberan indicalo no
recadro correspondente habilitado no formulario de inicio e achegar os documentos.

3. Cando asi 0 exixa a normativa aplicable, solicitarase 0 consentimento expreso da persoa
interesada para realizar a consulta.

4., Excepcionalmente, no caso de que algunha circunstancia imposibilite a obtencién dos citados
datos, poderaselles solicitar as persoas interesadas a presentacion dos documentos
correspondentes.

Artigo 28. Notificacions
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1. As notificaciéns de resolucions e actos administrativos efectuaranse de conformidade cos
artigos 40 e seguintes da Lei 39/2015, do 1 de outubro, do procedemento administrativo comun
das administraciéns publicas.

2. De conformidade co artigo 45.2 da Lei 4/2019, do 17 de xullo, de administracion dixital de
Galicia, as notificaciéns electrénicas efectuaranse mediante a comparecencia ha sede
electrénica da Xunta de Galicia e a través do Sistema de notificacions electrénicas de Galicia
Notifica.gal. Este sistema remitird as persoas interesadas avisos da posta & disposicion das
notificacions na conta de correo e/ou teléfono mobil que consten na solicitude. Estes avisos non
teran, en ningln caso, efectos de notificacion efectuada e a sua falta non impedir4 que a
notificacion sexa considerada plenamente valida.

3. De conformidade co artigo 47 da Lei 4/2019, do 17 de xullo, de administracion dixital de
Galicia, as persoas interesadas deberan crear e manter o seu enderezo electrénico habilitado
Gnico a través do Sistema de notificacion electrénica de Galicia Notifica.gal para todos os
procedementos administrativos tramitados pola Administracién xeral e polas entidades
instrumentais do sector publico autonémico. En todo caso, a Administracion xeral e as
entidades do sector publico autonémico de Galicia poderan crear de oficio o indicado enderezo,
para os efectos de asegurar o cumprimento por parte das persoas interesadas da sua obriga de
relacionarse por medios electrénicos.

Artigo 29. Tramites administrativos posteriores a presentacion de comunicacions

Todos os tramites administrativos que as persoas interesadas deban realizar tras a
presentacion da comunicacion deberan ser efectuados electronicamente accedendo & Carpeta
cidada da persoa interesada dispofiible na sede electronica da Xunta de Galicia.

Artigo 30. Obrigacion de comunicacién da finalizacién do curso

1. Nun prazo de 10 dias contados desde a finalizacién do curso, as entidades interesadas
deberan comunicalo & Academia Galega de Seguridade Publica.

2. A comunicaciéon de finalizacién do curso a través do formulario normalizado segundo o
modelo do anexo VIl dispofiible na sede electrénica da Xunta de Galicia.

3. As persoas interesadas deberan achegar coa comunicacién da finalizacion do curso a
seguinte documentacion:

A relacién do alumnado presentado, matriculado e apto.

Decreto 43/2023, do 4 de maio.

Artigo maodificado:Artigo 30 apartado 2 nova redaccidn por artigo Unico apartado nove.

Artigo 31. Facultades de control
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A Academia Galega de Seguridade Publica podera requirir a documentacion que considere
oportuna, queda facultada para exercer o control indispensable ou a inspeccion sobre o referido
curso para comprobar a sta adecuacion aos requisitos establecidos nos anexos deste decreto,
asi como para ditar as resoluciéns que procedan, incluido, se for o caso, 0 non recofiecemento,
para os efectos administrativos regulados neste decreto, da suficiencia do curso.

Disposicion adicional primeira

A Administraciéon xeral da Comunidade Autébnoma de Galicia podera organizar procesos
selectivos unitarios para a seleccién de persoal socorrista e persoal auxiliar de informacién e
primeiros auxilios en espazos acuaticos naturais. Os concellos poderan asinar o
correspondente convenio de colaboracion coa Academia Galega de Seguridade Publica, que
organizarda o citado proceso e cuxo contido establecera tanto os requisitos de acceso que teran
que respectar o sinalado no presente decreto coma o desenvolvemento do proceso selectivo.

Disposicion adicional segunda

A conselleria competente en materia de proteccion civil e emerxencias serd o 6rgano
competente para a aprobaciéon e actualizacion dos modelos normalizados aplicables na
tramitacién dos procedementos regulados neste decreto. Unha vez aprobados, sera suficiente a
sua publicacién na sede electronica da Xunta de Galicia, onde estardn permanentemente
accesibles para todas as persoas interesadas. No obstante, en virtude do presente decreto,
aprébanse os modelos iniciais normalizados recollidos nos anexos VI, VIl e VIII.

Decreto 43/2023, do 4 de maio.

Artigo modificado:Disposicién adicional segunda nova redaccién por artigo Unico apartado dez.

Disposicion adicional terceira

As persoas que ao abeiro da disposicidn transitoria primeira do Decreto 104/2012, do 16 de
marzo, polo que se fixa a formacion minima dos socorristas acuéticos e se crea o Rexistro
Profesional de Socorristas Acuaticos de Galicia, estiveron inscritas provisionalmente no
Rexistro de Socorristas Acuéticos e que na actualidade se encontran coa inscricion caducada
poderan obter a formacion minima e renovar a inscricién na seccion correspondente realizando
un dos seguintes cursos:

a) Curso de adaptacién da actividade fisica e deportiva para o exercicio profesional do
socorrismo en instalacions acuaticas na Comunidade Autbnoma de Galicia (CAFDO-IA).

b) Curso de adaptacion da actividade fisica e deportiva para o exercicio profesional do
sSocorrismo en espazos acuaticos naturais na Comunidade Autonoma de Galicia (CAFDO-EAN).
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Decreto 43/2023, do 4 de maio.

Artigo engadido:Disposicién adicional terceira engadida por artigo Unico apartado once.

Disposicion transitoria primeira

Prorrégase ata o 30 de abril de 2022 a inscricion provisional do persoal socorrista regulada na
disposicion transitoria primeira do Decreto 104/2012, do 16 de marzo, polo que se fixa a
formacién minima dos socorristas acuaticos e se crea e se regula o Rexistro Profesional de
Socorristas Acuéticos de Galicia.

Decreto 43/2023, do 4 de maio.

Artigo modificado:Disposicién transitoria Gnica nova denominacion por artigo Unico apartado
doce.

Disposicién transitoria segunda. Prazo excepcional para a comunicacion dos cursos
durante o ano 2023

Durante o0 ano 2023, o prazo establecido para a comunicacion a que se refire o artigo 24 no seu
punto 1 sera de dez (10) dias.

Decreto 43/2023, do 4 de maio.

Artigo engadido:Disposicion transitoria segunda engadida por artigo Unico apartado trece.

Disposicidon derrogatoria Unica

Queda derrogado o Decreto 104/2012, do 16 de marzo, polo que se fixa a formacion minima
dos socorristas acuaticos e se crea e se regula o Rexistro Profesional de Socorristas Acuaticos
de Galicia, coa excepcion da sUa disposicion transitoria primeira, e cantas disposiciéns de igual
ou inferior rango se opofian ao disposto no presente decreto.
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Disposicion derradeira primeira. Desenvolvemento normativo
Facultase a persoa titular da conselleria competente en materia de proteccion civil e
emerxencia para que dite cantas disposicions sexan precisas ho dmbito das slas competencias
para o desenvolvemento e a execucion do presente decreto.
Disposicion derradeira segunda. Entrada en vigor
Este decreto entrara en vigor o dia seguinte ao da sUa publicacion no Diario Oficial de Galicia.
Santiago de Compostela, vinte e un de outubro de dous mil vinte e un
Alberto Nufiez Feijéo
Presidente
Alfonso Rueda Valenzuela
Vicepresidente primeiro e conselleiro de Presidencia, Xustiza e Turismo
ANEXO |
CURSO DE ADAPTACION DA ACTIVIDADE FiSICA E DEPORTIVA PARA O EXERCICIO

PROFESIONAL DO SOCORRISMO EN INSTALACIONS ACUATICAS NA COMUNIDADE
AUTONOMA DE GALICIA

CODIGO: CAFDO — 14
HUMERD DE HORAS: 185 HORAS
COMED 00 MODULD DENOMINACION DO MODULD FORMATIVG
CASDOHA- 1 PROZA EEPECIFICA
CAFDOHA- 2 PREVENCION DE STUACIONS DS RISCO E VIXILANCIA EN INSTALACIONE ACUATICAS
CAFDOHA- 3 INTERVENCION E REICATE EN INZTALACIONS ACUATICAS
I PRIMEIROE ALXILIOE E ACTUACICON INIGIAL EN EMERXENCIAS NAS INSTALACIONS
- ACUATICAS
WA0ULD FORMATIVG Duracién tsal &n haras
AT - 1 FROSA ESPECIFICA 120
i . FREVENCION DE SITUACIONS DE RIZCO E VIXILANCLA EN
CASDIRIA- 2 NETALACIGNS ACUATICAS 15
CAFDOA - 3 NTERVENCION E RESCATE EN INGTALAGIONS ACGUATICAZ 25

CASDDLA - & FRIMEIRDS AUXILIOS E ACTUACISN BICIAL EN EMERMENCIAZ =g
AT INSTALACION T ACUATICAS -

TOTAL (120 FROBA DE ACCESC +65 DE FORMACIGON) 185

Descricién dos modulos que se deberan cursar:

MODULO FORMATIVO:

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
Consulte a informacién contida ao respecto na seccién de preguntas frecuentes.

24 de 39



lex.gal onTa

CAFDD-1A -1 FROEMA ESPECIFICA 120 horas

Resultados de aprendizaxe e criterios de avaliacion:

Desenvoélvese no ambiente acuéatico executando técnicas especificas de nado e habilidades e
destrezas especificas con eficacia e seguridade.

a) Executouse a mergullo e a orientacidbn posterior no ambiente acuatico durante o
desprazamento de maneira eficaz.

« Entrada na auga de pé mantendo o equilibrio e o control do corpo no aire durante o salto.

b) Realizouse o0 nado en apnea durante a distancia establecida, manténdose preto do chan da
piscina, sen sair a superficie e mantendo a direccién da proba.

c) Mantivose a flotacién durante a colocacion das aletas, mantendo a orientacién e utilizando
cando menos unha técnica identificable.

d) Executaronse varios xiros nos diferentes eixos cada 25 metros e cada cambio de estilo durante
0 desprazamento na auga mantendo a flotaciéon e a orientacion, e permitindo a observacion da
contorna.

e) Executaronse as técnicas de crol con cabeza féra da auga, braza completa, costas con aletas e
crol con aletas, mantendo a direccion da proba, coordinando os movementos coa respiracion e
adaptandose ao uso do material auxiliar.

f) Mantivose a eficacia no desprazamento, a velocidade e resistencia de nado, realizando a
totalidade da proba en menos de cinco minutos e trinta segundos.

Proba asociada «Combinada con aletas»:

A persoa aspirante situada na banqueta de saida da piscina introdicese na auga (de pé ou de
cabeza, segundo a proposta do tribunal) e mergullase ata o fondo da piscina (minimo 1,60 metros
de profundidade).

« A continuacién percorre en apnea prolongada unha distancia de 15 metros.

» Ascende a superficie e completa os primeiros 25 metros nadando a estilo libre.

« Posteriormente percorre 25 metros a estilo crol coa cabeza féra, mantendo a vision féra da auga,
a orientacion e a observacién da contorna.

» Seguidamente realizara 50 metros a estilo braza.

» Despois de percorridos, pora as aletas situadas nun extremo do bordo do vaso manténdose en
flotacion dinamica.
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» Despois de colocar as aletas percorre 50 metros nadando a estilo de costas.

» Segue 50 metros nadando a estilo crol e dase por finalizada a proba.

Condicions basicas de realizacién da proba de acceso: espazo e equipamentos:

Espazo: piscina de 25 m (porcentaxe de erro 10 % arriba ou abaixo) x 1,60 m de profundidade.
Equipamento e material: un par de aletas por alumno/a.

MODULO FORMATIVO:

_ FREVEMCION DE SITUACIONS DE RIZCO E VIXILANCIA EN .
CAFDO-LA-2 : z
METALACIONT ACUATICAS ==

Resultados de aprendizaxe:

» Definir e aplicar técnicas especificas de supervision e analise do contexto de intervencion para
detectar factores de perigo en zonas de bafio habituais en instalaciéns acuéticas.

« Identificar e determinar os recursos materiais tendo en conta factores de prevencién, vixilancia,
rescate e atencion primaria a persoa, e o seu mantemento.

« Elaborar e/ou adaptar protocolos de actuacion preventivos, de rescate e de evacuacion segundo
as tipoloxias de accidentes.

« Desefiar un protocolo de actuacién a seguir en caso de condutas inadecuadas ou incorrectas por
parte dos usuarios ou usuarias da instalacién, ante a existencia dunha modificacién das
condicions de salubridade do centro acuatico.

« Seleccionar a informacion que un centro acuatico debe dar aos seus usuarios ou usuarias para
mellorar a seguridade das suUas actividades.

» Concienciar sobre as condutas que deben ter os usuarios ou usuarias respecto aos espazos e
elementos naturais da instalacion.

» Determinar as medidas que debe adoptar o socorrista ou a socorrista considerando a sta
identificacion permanente, a sla auto-proteccién e a prevencion de riscos laborais.

« Definir e aplicar diferentes técnicas de comunicacién e habilidades sociais relativas a diferentes
usuarios ou usuarias e situacions, garantindo a seguridade e a boa convivencia.

» Definir técnicas e protocolos de vixilancia nas zonas de bafio publico, considerando as
caracteristicas da instalacion acuatica.

Contidos:
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— Lexislacion especifica e relacionada co socorrismo en instalaciéns acuaticas:

« Leis e normativas relacionadas coa seguridade en instalacions acuaticas:

* Dereitos e deberes laborais do socorrista ou da socorrista acuatico/a.

» Responsabilidade civil e penal do socorrista ou da socorrista acuético/a.

« Barreiras arquitectonicas: lexislacion estatal e autonémica, factores e recursos de seguridade.

» Organizacién do socorrismo en instalaciéns acuaticas, recursos humanos e materiais en:
piscinas, parques acuaticos, piscinas naturais.

— Vixilancia e prevencién de accidentes en instalacidns acudaticas: prevencion, vixilancia, riscos
laborais, protocolos de actuacién e plans de emerxencia.

— Comunicacion aplicada a situacions de prevencién de riscos: técnicas de comunicacién
aplicadas a situaciéns de prevencion de riscos, sistemas de comunicacién interna e externa.

MODULO FORMATIVO:

| CAFDO-A- 3 | INTERVEMCIGON E RESCATE EN INSTALACHINS ACUATICAS | = h:hm:-l

Unidade formativa 1: Técnicas de nado e condicion fisica no rescate de persoas en instalacions
acuaticas (10 horas).

Resultados de aprendizaxe:
— Desenvolver un programa especifico de mantemento do nivel de condicién fisica e de
adestramento de técnicas de intervenciéon eficaz do socorrista ou da socorrista en instalacions

acuaticas.

— Facilitar a incorporacion de novas tendencias e protocolos e plans de actuacion ante
emerxencias en instalacions acuaticas.

Contidos:

— Mergullo basico: nociéns fisicas aplicadas ao mergullo, mergullo con equipamento subacuatico
sinxelo: aletas, lentes e tubo, modificacions da vision.

— Acondicionamento fisico do socorrista ou da socorrista; o adestramento no medio acuatico;
adestramento especifico das técnicas de traslado en socorrismo acuatico.

Unidade formativa 2: Extraccion e traslado de persoas en instalaciéns acuaticas (15 horas).

Resultados de aprendizaxe:

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
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— Valorar as situacions de emerxencia que poden acontecer nas diferentes instalacions acuaticas
establecendo os procedementos para o rescate.

— Executar con seguridade e eficacia as manobras de entrada, aproximacion, control e traslado no
medio acudtico, adaptandoas a diferentes situacions.

— Describir as técnicas de comunicacion no trato coa persoa e/ou acompafiantes en funcion da
situacion de emerxencia.

— Definir as técnicas de autocontrol ante situacions de emerxencia.
Contidos:

— Intervencién no socorrismo acuatico:

« Caracteristicas da auga e consideracions relativas a roupa e o calzado.
* Organizacién do salvamento e socorrismo.

A percepcion do problema: elementos esenciais na percepcion.
A andlise da situacion.

« A toma de decisions.

» Execucion das acciéns de rescate.

— Técnicas de rescate en instalacidons acuaticas:

« De localizacién, puntos de referencia e composicién de lugar.

* A utilizacion do material como medio auxiliar de rescate acuatico: aro salvavidas, tubo de
rescate, aboia torpedo.

 Técnicas de entrada na auga: con ou sen material.
« Técnicas de aproximacion, contacto, traslado, e extraccion do accidentado.

MODULO FORMATIVO:

i FRIMEIROE AUMILIDE EACTUACION INICIAL EN EMERXENCIAS
CAFTHO-IA - 8 25 horas
NAS INSTALACIGNG ACUATICAS o

Resultados de aprendizaxe:

— ldentificar as caracteristicas da asistencia como primeiro ou primeira interveniente.

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
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— Aplicar técnicas de valoracion inicial segundo o protocolo establecido accedendo ao
accidentado ou accidentada de forma oportuna e asegurando unha contorna segura.

— Aplicar técnicas de soporte vital segundo o protocolo establecido.

— Identificar os primeiros auxilios que se deben prestar para as lesions ou patoloxias mais
frecuentes e aplicar as técnicas de primeiros auxilios segundo os protocolos establecidos.

— Aplicar métodos de mobilizacién e inmaobilizacién que permitan a evacuacién do persoa se fose
necesario.

— Aplicar técnicas de apoio psicoldxico a persoa e a familiares.
— Aplicar técnicas de autocontrol ante situacions de tensions.
Contidos:

— Fundamentos dos primeiros auxilios: definicion de accidente, urxencia e emerxencia; aspectos
ético-legais no primeiro interveniente.

— Actuacién do primeiro ou primeira interveniente: riscos na intervencion; seguridade e proteccion
durante a intervencion; prevencion de contaxios e enfermidades.

— Técnicas de apoio psicoloxico en primeiros auxilios: medidas, técnicas e estratexias de
autocontrol emocional para superar situaciéns de ansiedade, agresividade, angustia, dé e tension.

— Técnicas e manobras da primeira asistencia ao accidentado ou accidentada: reanimacion
cardiopulmonar (RCP) basica e obstrucién da via aérea por corpo estrafio; desfibrilacion precoz;
intervencion prehospitalaria en afogamentos e lesionados ou lesionadas medulares no medio
acuatico; a caixa de primeiros auxilios e a enfermaria.

— Emerxencias colectivas e catastrofes: sistemas de emerxencia; accidentes de trafico;
emerxencias colectivas e catastrofes.
Decreto 43/2023, do 4 de maio.

Artigo modificado:Anexo | nova redaccion por artigo Unico apartado catorce.

ANEXO I

CURSO DE ADAPTACION DA ACTIVIDADE FISICA E DEPORTIVA PARA O EXERCICIO
PROFESIONAL DO SOCORRISMO EN ESPAZOS ACUATICOS NATURAIS NA COMUNIDADE
AUTONOMA DE GALICIA

Véxase a ligazén ao decreto 43/2023.

Descricién dos modulos que se deberan cursar:

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
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MODULO FORMATIVO:

| CAFDO-EAN - § | FRoBA EzFECIFICA 120 haoras

Resultados de aprendizaxe e criterios de avaliacion:

Desenvoélvese no ambiente acuatico executando técnicas especificas de nado e habilidades e
destrezas especificas con eficacia e seguridade.

a) Executouse a mergullada e a orientacion posterior no ambiente acuatico durante o
desprazamento de maneira eficaz.

* Entrada 4 auga de pé, mantendo o equilibrio e o control do corpo no aire durante o salto.

b) Realizouse o nado en apnea durante a distancia establecida, manténdose preto do chan da
piscina, sen sair a superficie e mantendo a direccién da proba.

¢) Mantivose a flotacion durante a colocacion das aletas, mantendo a orientacién e utilizando
cando menos unha técnica identificable.

d) Executaronse varios xiros nos diferentes eixes cada 25 metros e cada cambio de estilo durante
0 desprazamento na auga mantendo a flotacidon e a orientacion, e permitindo a observacion da
contorna.

e) Executéronse as técnicas de crol con cabeza féra da auga, braza completa, costas con aletas e
crol con aletas, mantendo a direccion da proba, coordinando os movementos coa respiracion e
adaptandose ao uso do material auxiliar.

f) Mantivose a eficacia no desprazamento, a velocidade e resistencia de nado, realizando a
totalidade da proba en menos de cinco minutos e trinta segundos.

Proba asociada «Combinada con aletas»:

A persoa aspirante situada na banqueta de saida da piscina introdldcese na auga (de pé ou de
cabeza, segundo a proposta do tribunal) e mergullase ata o fondo da piscina (minimo 1,60 metros
de profundidade).

« A continuacién percorre en apnea prolongada unha distancia de 15 metros.

« Ascende a superficie e completa os primeiros 25 metros nadando a estilo libre.

« Posteriormente percorre 25 metros a estilo crol coa cabeza féra, mantendo a vision féra da auga,
a orientacion e a observacion da contorna.

« Seguidamente realizara 50 metros a estilo braza.

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
Consulte a informacién contida ao respecto na seccién de preguntas frecuentes.
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» Despois de percorridos, pora as aletas situadas nun extremo do bordo do vaso manténdose en
flotacion dindmica.

 Despois de colocar as aletas percorre 50 metros nadando a estilo de costas.

» Segue 50 metros nadando a estilo crol e dase por finalizada a proba.

Condicioéns basicas de realizacion da proba de acceso: espazo e equipamentos:

Espazo: piscina de 25 m (porcentaxe de erro 10 % arriba ou abaixo) x 1,60 m de profundidade.
Equipamento e material: un par de aletas por alumno/a.

MODULO FORMATIVO:

- - FREVENCION DE SITUACKINE DE RIZCO E VINILANCIA EN
CAFDO-EAN-Z 20 horas
ESPAZDSACUATICOS NATURMAIS

Resultados de aprendizaxe:

— Definir e aplicar técnicas especificas de supervision e andlise do contexto de intervencion para
detectar factores de perigo en zonas de bafio habituais en espazos acuaticos naturais.

— Identificar e determinar os recursos materiais tendo en conta factores de prevencion, vixilancia,
rescate e atencion primaria ao accidentado ou accidentada, e 0 seu mantemento.

— Elaborar e/ou adaptar protocolos de actuacion preventivos, de rescate e de evacuacion segundo
as tipoloxias de accidentes.

— Determinar as medidas que debe adoptar o socorrista ou a socorrista considerando a suUa
identificacion permanente, a sla auto-proteccion e a prevencion de riscos laborais.

— Definir e aplicar diferentes técnicas de comunicacion e habilidades sociais relativas a diferentes
usuarios ou usuarias e situacions, garantindo a seguridade e a boa convivencia.

— Formar aos usuarios e usuarias sobre as condutas que deben adoptar en canto & conservacién
e respecto polos espazos acuaticos naturais e a siia contorna.

— Definir técnicas e protocolos de vixilancia nas zonas de bafio publico, considerando as
caracteristicas do espazo acuatico natural.

Contidos:
— Lexislacion especifica e relacionada co socorrismo en espazos acuaticos naturais:

« Leis e normativas relacionadas coa seguridade en espazos acuaticos naturais:

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
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* Dereitos e deberes laborais do socorrista ou da socorrista acuatico/a.
» Responsabilidade civil e penal do socorrista ou da socorrista acuatico/a.
« Barreiras arquitecténicas: lexislacion estatal e autonémica, factores e recursos de seguridade.

« Organizacién do socorrismo en espazos nhaturais, recursos humanos e materiais en: praias
fluviais, encoros e lagos, rios e riadas, praias de bandeira azul.

— Vixilancia e prevencion de accidentes en espazos acuaticos naturais: prevencion, vixilancia,
riscos laborais, protocolos de actuacién e plans de emerxencia.

— Comunicacion aplicada a situacions de prevencién de riscos: técnicas de comunicacién
aplicadas a situaciéns de prevencion de riscos, sistemas de comunicacién interna e externa.

— Factores ambientais, influencia na intervencion do socorrista ou da socorrista en espazos
acuaticos naturais: tipos de espazos e caracteristicas, factores atmosféricos, factores que afectan
0 medio acuatico, factores humanos: tipos de espazos e caracteristicas; factores atmosféricos;
factores que afectan o medio acuatico.

MODULO FORMATIVO:

| CAFDO-EAN -3 | INTERVENCISN E RESCATE EN ESFAZOS ACUATICOS NATURAIS | 25 horas |

Unidade formativa 1: Técnicas de nado e condicién fisica no rescate de persoas en espazos
acuaticos naturais (10 horas).

Resultados de aprendizaxe:

— Adaptar as habilidades, destrezas e técnicas de nado as condiciéns da contorna nos diferentes
espazos acuaticos naturais.

— Desenvolver un programa especifico de mantemento do nivel de condicién fisica e de
adestramento de técnicas de intervencién eficaz do socorrista ou da socorrista en espazos
acudticos naturais.

— Facilitar a incorporacion de novas tendencias e de protocolos e plans de actuaciéon ante
emerxencias en espazos acuaticos naturais.

Contidos:

— Mergullo basico: nocions fisicas aplicadas ao mergullo, mergullo con equipo subacuético
sinxelo: aletas, lentes e tubo, modificaciéns da vision.

— Aplicacién das técnicas de entrada na auga e de aproximacion ao accidentado ou accidentada:
sen material, con material; desde a beira; desde as embarcaciéns; a roupa no salvamento; os
estilos de nado adaptados ao salvamento no medio natural.

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
Consulte a informacién contida ao respecto na seccién de preguntas frecuentes.
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— Acondicionamento fisico do socorrista ou da socorrista: o adestramento no medio acuatico;
adestramento especifico das técnicas de traslado en socorrismo acuatico.

Unidade formativa 2: Extraccion e traslado de persoas en espazos acuaticos naturais. (15 horas).
Resultados de aprendizaxe:

— Valorar as situaciéons de emerxencia que poden acontecer nos diferentes espazos acuaticos
naturais establecendo os procedementos para o rescate.

— Determinar con seguridade e eficacia as técnicas de rescate desde a beira e desde as
embarcaciéns adaptandoas as condicidns da contorna, accidente, estado da vitima e recursos
humanos e materiais dispofiibles.

— Describir as técnicas de comunicacidn no trato co accidentado ou accidentada e/ou
acompafiantes en funcién da situacion de emerxencia.

— Definir as técnicas de autocontrol ante situacions de emerxencia.

Contidos:

— Técnicas de rescate en espazos acuaticos naturais:

« De localizacién, puntos de referencia e composicién de lugar.

» A utilizacion do material como medio auxiliar de rescate acuatico: aro salvavidas, tubo de
rescate, aboia torpedo, taboa de salvamento, moto acuatica, embarcacion a motor, o carrete de

rescate.

* A evacuacion do accidentado ou accidentada: coordinacion con outros recursos. — Manobras,
tarefas e técnicas especificas nos diferentes espazos acuaticos naturais:

« Intervencién do socorrista ou da socorrista acuatico desde embarcacions acuaticas de rescate.
* Liflas de seguridade, balizamentos e anotacion de zonas.
* Coordinacién con outros recursos.

MODULO FORMATIVO:

- = FRIMEIRCSE AUXMILEDE EACTUACIZN INICIAL EM EMEREENCIAZ - .
EATDO=AN-2 NOE EEPAZCE ACUATICOS NATURAE 25 horaz

Resultados de aprendizaxe:

— ldentificar as caracteristicas da asistencia como primeiro ou primeira interveniente.

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
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— Aplicar técnicas de valoracién inicial segundo o protocolo establecido accedendo ao
accidentado de forma oportuna e asegurando unha contorna segura.

— Aplicar técnicas de soporte vital segundo o protocolo establecido.

— ldentificar os primeiros auxilios que se deben prestar para as lesibns ou patoloxias mais
frecuentes e aplicar as técnicas de primeiros auxilios segundo os protocolos establecidos.

— Aplicar métodos de mobilizacién e inmobilizacién que permitan a evacuacion do accidentado ou
accidentada se fose necesario.

— Aplicar técnicas de apoio psicol6xico ao accidentado ou accidentada e a familiares.
— Aplicar técnicas de autocontrol ante situacions de tensions.
Contidos:

— Fundamentos dos primeiros auxilios: definicién de accidente, urxencia e emerxencia; aspectos
ético-legais no primeiro ou primeira interveniente.

— Actuacién do primeiro ou primeira interveniente: riscos na intervencion; seguridade e proteccion
durante a intervencion; prevencion de contaxios e enfermidades.

— Técnicas de apoio psicoloxico en primeiros auxilios: medidas, técnicas e estratexias de
autocontrol emocional para superar situaciéns de ansiedade, agresividade, angustia, dé e tension.

— Técnicas e manobras da primeira asistencia ao accidentado ou accidentada: RCP basica e
obstrucién da via aérea por corpo estrafio; desfibrilacion precoz; intervencién prehospitalaria en
afogamentos e lesionados ou lesionadas medulares no medio acuatico; a caixa de primeiros
auxilios e a enfermaria.

— Emerxencias colectivas e catastrofes: sistemas de emerxencia ; accidentes de trafico;
emerxencias colectivas e catastrofes.

Decreto 43/2023, do 4 de maio.

Artigo modificado:Anexo Il nova redaccion por artigo Unico apartado quince.

ANEXO Il
OBSERVACIONS DE CARACTER XERAL PARA ANEXO I, ANEXO Il E ANEXO llI

CURSO DE ADAPTACION DA ACTIVIDADE FISICA E DEPORTIVA PARA O EXERCICIO
PROFESIONAL DO SOCORRISMO EN INSTALACIONS ACUATICAS NA COMUNIDADE
AUTONOMA DE GALICIA (CAFDO-IA)

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
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Bd DE GALICIA Parianento [

CURSO DE ADAPTACION DA ACTIVIDADE FISICA E DEPORTIVA PARA O EXERCICIO
PROFESIONAL DO SOCORRISMO EN ESPAZOS ACUATICOS NATURAIS NA COMUNIDADE

AUTONOMA DE GALICIA (CAFDO-EAN)

CURSO DE FORMACION ESPECIFICA DE SOCORRISMO EN INSTALACION E ESPAZOS
ACUATICOS NATURAIS NA COMUNIDADE AUTONOMA DE GALICIA (CFES-IEAN)

|. REQUISITOS DE FORMACION DE PROFESORADO:

Para os cursos CAFDO-IA, CAFDO-EAN e CFES-IEAN, o profesorado debera acreditar como
minimo a seguinte experiencia docente ou actividade no ambito deportivo e laboral:

Experiencia docenie acreditable

Aciividade no amiblto deporivo & [aboral

Paolo menos 100 horas de docencla acreditada en
formacitn de adestradoresias nos nivels 1, 2 ou 3 oe
salvamento & s0CHTsmd Nas fommaciins as gue 52 refiren
&5 disposiclons adiclonal quinta e ransitoria primelra do
Real dacreto 136312007, do 24 de outubro, & a disposician
transfiona primelra do Real decreto 19131997, do 19 de
o2 o2mare

Polp menos dous ands de exerdiclo deporiivo-aboral
relaclonado cos resulados e aprendlzaxe e contidos
do maédula, realizado nos catre anos Inmefdatamente
anteriores ao nomeameanto

ll. REQUISITOS MINIMOS DE ESPAZOS, INSTALACIONS E EQUIPAMENTOS:

a) Cursos CAFDO-IA e CAFDO-EAN:

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
Consulte a informacién contida ao respecto na seccién de preguntas frecuentes.
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Espazo formativo Supemicle m® 15 alumnos’as | Superficie m? 25 alumnos/as

Alla polivakents &0 100

Piscina climaizada de 25 m de anchura (porcentaxe de
emo 10 % amiba o abalaa) e 1,50 m de profundidade na 120 120
parte mais profunda

Espazd acuatico natural con zona de baflo pasico

Espazo formativo Equipam=nta minima

—Me2s3 e cadelra para ofa formadon’a; mesas e lI‘r-EI:JEl'-EE- para os/3as aumnosias; lous3a;

Aula polvalents equipamentios awdlovisuals; computador con acces a Inlemet; candn de proxecokin

— Maneguins de reanimacion cardopumanar bashca (madelo adulto) con bakdn
resuciiador en ndmen suficlente, co @tio minima de 1 unidade por cada & alumnos ou
alumnas

— Maneguing 02 reanimacion carmopuimanar basica [madeln pedlatnco) &n nimens
suficienta

— Desfinladores extemos semlautomaticos de adesiAamento en nlmer sufichante

Matenals para praclicas — Material de iInmablizackn e mablizackn

docentes
— Material de cura

— Desfibrllador extemo semiautomatico
— Matarial de salvameanbo 2 socoTisMO

— Material de rascate

— Material de comunicacion

b) Curso CFES-IEAN:
Véxase a legazon ao Decreto 43/2023

As entidades promotoras das devanditas formaciéns poderan establecer convenios de
colaboracion co fin de que os ensinos dos médulos formativos pdéidanse ofertar nun centro ou
instalacion, e o resto dos ensinos noutro centro ou instalacion diferente, a condicién de que retna
0s requisitos minimos esixidos.

lIl. EQUIVALENCIA DOS MODULOS:

a) As persoas que acrediten mediante o oportuno certificado a realizacion dos médulos formativos
CAFDO-IA-1, Proba especifica, e CAFDO-IA-4, Primeiros auxilios e actuacion inicial en
emerxencias nas instalacions acuaticas, do Curso de adaptacion da actividade fisica e deportiva
para o exercicio profesional do socorrismo en instalacions acuaticas na Comunidade Auténoma

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
Consulte a informacién contida ao respecto na seccién de preguntas frecuentes.
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de Galicia, teran validados os modulos CAFDO-EAN-1, Proba especifica, e CAFDO-EAN-4,
Primeiros auxilios e actuacién inicial en emerxencias nos espazos acuaticos naturais, do Curso de
adaptacion da actividade fisica e deportiva para o exercicio profesional do socorrismo en espazos
acuaticos naturais na Comunidade Autonoma de Galicia.

b) As persoas que acrediten mediante o oportuno certificado a realizacién dos médulos formativos
CAFDO-EAN-1, Proba especifica, e CAFDO-EAN-4, Primeiros auxilios e actuacién inicial en
emerxencias nos espazos acuaticos naturais, do Curso de adaptacion da actividade fisica e
deportiva para o exercicio profesional do socorrismo en espazos acuaticos naturais na
Comunidade Autonoma de Galicia teran validados os médulos CAFDO-IA-1, Proba especifica, e
CAFDO-IA-4, Primeiros auxilios e actuacién inicial en emerxencias nas instalaciéns acuaticas, do
Curso de adaptacion da actividade fisica e deportiva para o exercicio profesional do socorrismo en
instalacions acuéticas na Comunidade Autonoma de Galicia.

c) As entidades que realicen a formacion seran as encargadas de comprobar a dita validacion,
atendendo aos contidos establecidos respectivamente nos anexos | e |l deste decreto.

IV. FALTAS DE ASISTENCIA:

1. A asistencia as clases e actividades comprendidas no programa dos cursos é obrigatoria. As
faltas que as/os alumnas/os acumulen deberén xustificarse debidamente.

2. Alo alumna/o que, por enfermidade ou algunha outra causa xustificada, perda mais do 10 %
das clases do curso de formacion sera declarado/a non apto/a.
Decreto 43/2023, do 4 de maio.

Artigo modificado:Anexo Il nova redaccion por artigo Unico apartados dezaseis e dezasete.

ANEXO IV

Contido minimo correspondente ao grao en Ciencias da Actividade Fisica e do Deporte ou
titulacién universitaria

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
Consulte a informacién contida ao respecto na seccién de preguntas frecuentes.
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Tema Subtema

1. A prevencitn de actidenies na
actividade fisica e 3 educaclon.
Instalaclons e espazos acudlicos
natwrals

1.1. Prevencion oe accldentes an espazs acuaticos naturals
1.2. Prevencladn de accidenies ou sluacions de emenensla en instalachins
acuaticas, velando poda sequnidate ©0s wsuarios

2.1. Primaira Infervinte ant2 Incidenies en coniomas acuaticas. Condutas de
autnseguridade. PAS

2.2. Graos do afogado

2. SOCOMTIEMO, pai melros auxiios & | 2.3. Valkracion |:-'1F"IET|\3

a5 Clenclas do DEF’CII'[E 2.4, Reanimacién 33I'd|D|:-J|F'1l:IF ar

2.5, DDsnecion de via 3grea

2.4. Tratamento do |:'3.L"=EI'I|.E trAaumatico

2.7. Primeiros auxlios basicos para s0COmistas @ primelns Intenvenientas

3.1. Rescate de persoas en espazos acuaticos naburals
3. Soeomsmo acuatico 3.2. Rescate de persoas en caso oe accidente ou sluacion de emanmencla en
nstalaclans acuaticas

4.1. Proceso de ensino-aprendizaxe das iécnicas de natacian adaptadas an
SOCOITISmMo

4. Didachica do socorrismo 4.2, Procesg de ensing-aprendizaxe dos mecanismos de prevencian

4.3. Proceso de ensino-aprendizaxe das 1ecnicas de rescate

4.4. Procesd de ensino-aprendizaxe dos primelros auxilos

Decreto 43/2023, do 4 de maio.

Artigo modificado:Anexo IV nova redaccion por artigo Unico apartado dezaoito.

ANEXO V

Modificacion. Anexo V. Véxase ligazon ao decreto 43/2023.

Decreto 43/2023, do 4 de maio.

Artigo maodificado:Anexo V nova redaccion por artigo Unico apartado dezanove.

ANEXO VI

[Documento]

Modificacion. Anexo VI nova redaccion.Véxase ligazon ao decreto 43/2023.

Decreto 43/2023, do 4 de maio.

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
Consulte a informacién contida ao respecto na seccién de preguntas frecuentes.
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Artigo maodificado:Anexo VI nova redaccidn por artigo Unico apartado vinte.

ANEXO VI

COMUNICACION DA FINALIZACION DO CURSO PR526B - CURSOS DE SOCORRISMO
ACUATICO

[Documento]

Modificacion. Anexo VII nova redaccion.Véxase ligazén ao decreto 43/2023.

Decreto 43/2023, do 4 de maio.

Artigo modificado:Anexo VIl nova redaccion por artigo Unico apartado vinte e un.

Este documento é de caracter informativo e non ten valor xuridico. Esta elaborado unicamente a partir das normas publicadas en Lex.gal.
Consulte a informacién contida ao respecto na seccién de preguntas frecuentes.
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